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Mimovyucovacie aktivity

Mimovyuéovacie aktivity sa organizuji na zdklade uznesenia vlady SR €. 29 2 12.1.2022, ktorym
bol schvaleny ,,Navrh opatreni proti SARS-CoV-2 (variant Omikron)“ a aktualne platnu vyhlasku
5/2022 Uradu verejného zdravotnictva SR, ktorou sa nariaduji opatrenia pri ohrozeni
verejného zdravia k obmedzeniam hromadnych podujati.

Ziakom po ukonéeni izoldcie sa po dobu nasledujicich 5 kalenddrnych dni neodporiéa
ziéastiovat mimovyuéovacich aktivit, pri ktorych by sa stretavali so Ziakmi z inych tried a $kél.
V pripade, Ze sa ich zucastfiuju, dérazne odportucéame, aby mali horné dychacie cesty prekryté
respiratorom.

Ziak do 12 rokov a dvoch mesiacov sa méze zucastfiovat mimovyucovacich aktivit (napr. ZUS,
cVC, jazykové Skoly, krizkova €innost, $portové aktivity a sttaze a iné) v $kolach a $kolskych
zariadeniach bez obmedzenia, avSak sdérazne odporiéanym reZimom OTP (ockovany,
testovany, prekonany).

Ziak od 12 rokov a dvoch mesiacov sa mdze ziastiiovat mimovyucovacich aktivit (napr. ZUS,
CVC, jazykové Zkoly, kruzkova ¢innost, $portové aktivity a sutaZe a iné) v Skolach a $kolskych
zariadeniach iba za podmienky rezimu OTP (ockovany, testovany, prekonany).

Realizacia individudlnej formy mimovyucovacej aktivity je mozna bez obmedzeni. Pri realizacii
individudlnej formy vzdelavania sa uskutocnuje za podmienky prisneho dodrzZiavania
epidemickych opatreni ROR (rusko, odstup, ruky) s dérazne odporicanym rezimom OTP.

Krzkova cinnost sa v Skolach bez obmedzenia méZe vykonavat len v pripade, ak st na krizku
v $kole Ziaci jednej triedy, teda sa nepremiesavaju.

Ziak nad 18 rokov sa méZe z(éastnit $portovych sifai a tréningov iba za podmienky rezimu OP,
ato v kapacite maximalne 100 osoéb na zdklade aktudlne platnej vyhlasky Uradu verejného
zdravotnictva o hromadnych podujatiach.

Na tcel testovania méZze byt pouZity aj Ag samotest zo skoly nie starsi ako 48 hodinjeho vykonanie
mobze potvrdit rodi¢ alebo poverend osoba prostrednictvom ,Potvrdenia o vykonani
antigénového samotestu s negativnym vysledkom” (Priloha ¢.4). Na tcely samotestovania Ziak
obdrZi samotesty len prostrednictvom svojej kmenovej skoly.

Poverena osoba je zamestnanec povereny Statutdrom organizacie (napr. riaditefom skoly,
Skolského zariadenia, Sportového klubu). Poverenda osoba dohliadne na riadne vykonanie
samotestu avykond kontrolu vysledku samotestu. U poverenej osoby sa nevyZaduje
zdravotnicke vzdelanie. Poverené osoba, ktora vykonala kontrolu samotestu potvrdi ,,Potvrdenie
o vykonani antigénového samotestu s negativnym vysledkom” (Priloha ¢.4), svojim podpisom a
pediatkou organizdcie. Toto potvrdenie sliZzi na preukazanie sa v pripade viacerych
mimovyucovacich aktivit, ktorych sa Ziak bude ztGéastriovat.

Pri samotestovani pred mimovyucovacou aktivitou je potrebné zabezpedit epidemické opatrenia
ako ROR - ruky, odstup, ruska a dezinfekciu priestorov, v ktorych sa vykondavalo samotestovanie.
Odpad z testovania samotestami sa nepovaZuje za nebezpecny odpad. Takyto odpad sa likviduje
ako bezny odpad, uklada sa len do zmie$Saného odpadu. Je potrebné ho dat do plastového obalu,
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Prehlad obmedzeni $kdl, Skolskych zariadeni a aktivit

Do 12 rokov a 2 mesiace

0d 12 rokov a 2 mesiace

M3, SMS, 28, 525, S5,
§s8

Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti

Pisomné vyhldsenie o bezpriznakovosti

Internaty

Odporaéany OTP reZim (Skolsky samotest) +
ubytovanie Ziakov bez premieSavania
roznych skupin Ziakov (ustdlené skupiny
ziakov v blizkom kontakte pocas vyucovania
— napr. Ziaci z jednej triedy)

Odportcéany OTP rezim (3kolsky samotest) +
ubytovanie Ziakov bez premieSavania
roznych skupin Ziakov (ustdlené skupiny
Ziakov v blizkom kontakte pocas vyucovania
— napr. Ziaci z jednej triedy)

CPPPaP, C5PP, SVZ

Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti

Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti

SKD

Pisomné vyhlaseni

Pisomné vyhldsenie o bezpriznakovosti

Odportéany OTP reZim (3kolsky samotest) -

ReZim OTP (3kolsky samotesm

o vykonani antigénového samotestu

Jazykové Skoly, CVE, pisomné vyhlésenie o bezinfekénosti s negativnym vysledkom
s Dospeli posluchaci rezim OTP
Pri individudInej forme bez obmedzeni Ospellp
Pri individudlnej formW
Bez premiesavania roznych skupin ziakov Bez premiesavania roznych skupin Ziakov
Skolské jedélne (ustalené skupiny Ziakov v blizkom kontakte | (ustdlené skupiny Ziakov v blizkom kontakte
pocas vyucovania — napr. ziaci z jednej pocas vyucovania — napr. Ziaci z jednej
triedy) triedy)
i " ; & x
Mimoskolské aktivity, Bez obmedzenia + Odporiéany OTP rezim hezim QTP (skolsk?/ sjamofest) Pobirdere
Enortave kiuby (Skolsiisamotest) o vykonani antigénového samotestu
s negativnym vysledkom
Rezim OTP (Skolsky samotest) + Potvrdenie
o vykonani antigénového samotestu
Kriizky Bez obmedzenia + Odporucany OTP reZim s negativnym vysledkom
(Skolsky samotest)
V pripade jednej triedy bez obmedzenia +
odporucany OTP rezim
:Iav:::;::;::::: V pripade, Ze sa jedna o tréning alebo sttaz -
;: A Shitsous . rezim OTP ($kolsky samotest) + Potvrdenie
tatvl Z’ ké hal o vykonani antigénového samotestu
ik é)y'§:olesck i ﬁt’avie s negativnym vysledkom
Prendjom telocviéni Je mozné vyuzivat ako vniitorné $portoviska v stlade s vyhldskami UVZ SR

2 Pisomné vyhlasenie o bezpriznakovosti sa predkladé pri kazdom preruSeni dochddzky do Skoly v trvani 3 a viac po
sebe nasledujicich kalendarnych dni. Viac na strane 18.

9



